
Queridos fiéis do Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora,

Com o início de setembro, iniciamos um mês especial, dedicado à Bíblia, um tempo repleto de oportunidades
para aprofundarmos nossa fé e nossa devoção através da Palavra de Deus. Este é também um período de
renovação espiritual e preparação, à medida que damos continuidade à Novena Mensal em Honra a Nossa
Senhora Auxiliadora, que começou em agosto.

Gostaria de convidar cada um de vocês para se juntar a nós no próximo encontro da novena, que acontece no
dia 24 de setembro. Iniciaremos com uma procissão luminosa às 05h30, seguida de uma Santa Missa, e à noite,
às 19h, teremos a missa solene, culminando com a coroação de Nossa Senhora Auxiliadora e do Menino Jesus.
Este será um momento de oração intensa e de união comunitária, preparando-nos espiritualmente para a
grande festa que está por vir.

Além disso, convido todos a se envolverem mais ativamente nas atividades do nosso Santuário. Temos diversos
grupos de oração, grupos devocionais e grupos pastorais que desenvolvem atividades ao longo da semana.
Estas são oportunidades preciosas para fortalecer nossa fé, fazer novas amizades e servir à nossa comunidade.
Participar desses grupos é uma forma de vivenciar a espiritualidade de maneira mais profunda e contribuir
para a construção de uma comunidade mais unida e vibrante.

Sua presença e participação são fundamentais para que possamos viver plenamente nossa missão e continuar a
crescer na fé. Contamos com todos para que, com coração fervoroso e esperança renovada, possamos trilhar
este caminho de preparação com alegria e confiança.

Que Deus abençoe a todos e que Nossa Senhora Auxiliadora nos acompanhe e nos proteja.

Com gratidão e bênçãos,
Padre Hermenegildo Conceição Silva, SDB
Reitor do Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora
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MENSAGEM DO REITORMENSAGEM DO REITORÓ Mãe de  Jesus  e  nossa  mãe ,  Senhora  das  Dores ,
nós  vos  contemplamos  pe la  fé ,  aos  pés  da  cruz ,

tendo  nos  braços  o  corpo  sem v ida  do  vosso  F i lho .
Uma espada  de  dor  t ranspassou  vossa  a lma como

pred issera  o  ve lho  S imeão .
Vós  so is  a  Mãe das  dores .

E  cont inua is  a  sof rer  as  dores  do  nosso  povo ,
porque  so is  Mãe companhe i ra ,  peregr ina  e  so l idár ia .
Reco lhe i  em vossas  mãos  os  anse ios  e  as  angúst ias

do  povo  sof r ido ,
sem paz ,  sem pão ,  sem teto ,  sem d i re i to  a  v iver

d ignamente .
E  com vossas  graças ,  for ta lece i  aque les  que  lutam

por  t ransformações  em nossa  soc iedade .
Permanece i  conosco  e  da i -nos  o  vosso  aux í l io ,

para  que  possamos  converter  as  lu tas  em v i tór ias
e  as  dores  em a legr ias .
Roga i  por  nós ,  ó  Mãe ,

porque  não  so is  apenas  a  Mãe das  dores ,
mas  também a  Senhora  de  todas  as  graças .

Amém!

A devoção  para  Nossa  Senhora ,  santo  do  d ia  15  de
setembro ,  tem fundamentos  na  B íb l ia ,  po is  é  na  Pa lavra
de  Deus  que  encontramos  os  re latos  das  sete  dores
enfrentadas  por  Mar ia :  o  ve lho  S imeão ,  que  profet i za  a
lança  que  t ranspassar ia  (de  dor )  o  seu  Coração
Imaculado ;  a  fuga  para  o  Eg i to ;  a  perda  do  Menino  Jesus ;
a  Pa ixão  do  Senhor ;  c ruc i f icação ,  morte  e  sepu l tura  de
Jesus  Cr is to .
Mas  não  recordamos  as  dores  de  Nossa  Senhora  apenas
pe lo  sof r imento  por  e la  v iv ido  em s i ,  mas  também porque
a  Sant íss ima V i rgem part ic ipou  de  forma at iva  da
Redenção  de  Cr is to  pe las  dores  o ferec idas .  É  deste  modo ,
que  Mar ia ,  a  mãe ,  a  imagem da  Igre ja ,  aponta  para  nós
uma Nova  V ida .

ORAÇÃO A NOSSA SENHORAORAÇÃO A NOSSA SENHORA  
DAS DORESDAS DORES

https://www.wemystic.com.br/oracao-a-nossa-senhora-de-calcuta-para-todos-os-momentos/


CALENDÁRIO DO SANTUÁRIOCALENDÁRIO DO SANTUÁRIO

A campanha de arrecadação de
alimentos para o Projeto Valdocco,
promovida pelo Santuário de Nossa
Senhora Auxiliadora, busca coletar
o maior número possível de
alimentos não perecíveis para a
montagem de cestas básicas.
Essas cestas são essenciais para
as ações sociais realizadas pela
igreja junto às comunidades
carentes atendidas. Os alimentos
podem ser entregues na igreja
durante a semana ou aos
domingos, nos horários das missas.
Participe e ajude a fazer a
diferença na vida de muitas
famílias!

03/09 - Missa de Cura e Libertação - 19h
05/09 - Hora Santa - 17h
06/09 - Missa em honra ao Sagrado Coração de Jesus - 06h30 e 19h
13 a 15/09 - Retiro dos Crismandos - Casa do Sonho - Chapada dos Guimarães
24/09 -  Procissão Luminosa e Missa em honra a Nossa Senhora Auxiliadora com coroação - 05h30
24/09 - Missa em honra a Nossa Senhora Auxiliadora com coroação de Nossa Senhora e Menino Jesus - 19h
29/09 - Missa em honra a Santa Marta - 19h

Programação fixa:
Segunda-feira: Missa às 06h30 - Exposição do Santíssimo seguido de Terço às 18h e Santa Missa às 19h - ADMA
Terça-feira: Missa às 06h30 - Terço às 18h e Missa às 19h - Grupo de Oração Auxiliadora Pe. Firmo após a missa. 
Quarta-feira: Missa às 06h30 - Terço às 18h seguido de Missa da Novena Perpétua em Honra a N. Sra Auxiliadora às
19h (Ginásio do CSSG)
Quinta-feira: Missa às 06h30 - Terço às 18h e Santa Missa às 19h - Mães que Oram pelos Filhos
(Comemoração dos aniversariantes na última quinta-feira de cada mês)
Sexta-feira: Missa às 06h30 e às 19h - Apostolado de Oração
(A primeira sexta-feira de cada mês é dedicada ao Sagrado Coração de Jesus)
Sábado - Missa às 06h30 e às 19h - Evangelização nas residências com o Grupo de Oração São João Paulo II - 18h

Terço dos Homens - Todas as segundas-feiras no SNSA - 19h
Terço das Mulheres - Todas as segundas-feiras no SNSA - 20h

ACONTECEU AQUI!ACONTECEU AQUI!
O mês de agosto no Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora foi marcado por momentos de intensa espiritualidade, celebrando a fé e a comunidade. Dando início ao
mês, no dia 6 de agosto, Padre Danilo celebrou a Missa de Cura e Libertação, proporcionando um momento de profunda renovação espiritual para todos os presentes.
No dia 10 de agosto, domingo do Dia dos Pais, o Santuário realizou celebrações especialmente dedicadas aos pais da nossa comunidade. Todos os pais presentes
receberam o oratório de São José como lembrança, junto com um terço bento. No dia 17 de agosto, tivemos o Oratório de Dom Bosco, com missa e atividades para as
crianças e jovens.
No dia 18 de agosto, tivemos uma celebração muito especial de despedida do nosso querido seminarista Henrique Escudeiro, que foi estudar Teologia em Israel.
Henrique morou 7 meses na nossa comunidade, realizando um lindo trabalho junto aos jovens da Pastoral do Colégio Salesiano São Gonçalo. 
No dia 25 de agosto, comemoramos o Dia do Catequista, com uma celebração especial com benção aos nossos 22 catequistas.
Ao longo de todo o mês, a comunidade se uniu em diversos momentos de oração e devoção, como o Terço dos Homens e o Terço das Mulheres, fortalecendo os laços
de fé e amizade e momentos de formação dos membros dos grupos pastorais.

NOSSA GENTENOSSA GENTE

CAMPANHA DE ALIMENTOSCAMPANHA DE ALIMENTOS

A família Livio e Mabel é mais um exemplo inspirador de como o Santuário de Nossa Senhora
Auxiliadora transforma vidas e une corações. A história desse casal é um verdadeiro testemunho
de fé e amor.
Livio e Mabel se conheceram nos bancos da catequese de adultos do Santuário, em 2009. A
partir desse encontro, a fé e a cumplicidade foram crescendo, culminando em um lindo
casamento em 2013, também no Santuário. Atualmente, são pais de dois meninos, Bento e Inácio,
que assim como eles, já vivenciam desde pequenos a experiência de pertencer à grande família
do Santuário.
A vocação de servir e evangelizar está presente na vida de ambos. Livio, catequista desde 2005,
hoje atua com a turma de adultos, enquanto Mabel dedica seu tempo à catequese da primeira
eucaristia. Além de transmitirem a fé aos outros, eles são exemplos de um casal cristão que
busca viver o Evangelho no dia a dia.
A trajetória de Livio no Santuário é ainda mais especial. Ex-aluno do Colégio São Gonçalo, ele
vivencia a espiritualidade salesiana desde a infância. Já Mabel, antes de conhecer o Santuário,
realizou a Jornada Mundial da Juventude, experiência que a impulsionou a buscar uma vida mais
profunda com Deus.
Quando não estão trabalhando ou servindo à comunidade, Livio, professor de filosofia e diretor do
IFMT Campus São Vicente, e Mabel, administradora e servidora pública, gostam de aproveitar os
momentos em família, viajar e se reunir com os amigos. A catequese, além de aproximá-los de
Deus, proporcionou-lhes uma grande rede de amigos, que são como irmãos de fé.
A história de Livio e Mabel é um convite para todos nós a vivermos a fé em comunidade, a
fortalecermos os laços familiares e a servirmos aos outros. Que a família deles continue sendo
um exemplo para toda a comunidade do Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora.

FESTA DE NOSSA SENHORA AUXILIADORA 2025FESTA DE NOSSA SENHORA AUXILIADORA 2025
Os preparativos para a Festa de Nossa Senhora Auxiliadora
de 2025 já se iniciaram! Convidamos todos os
colaboradores da festa de 2024 a participarem novamente
dessa importante tradição de fé. As celebrações mensais
em honra à Nossa Senhora Auxiliadora, no dia 24 de cada
mês, permanecem inalteradas, com início às 5h30, com a
tradicional procissão luminosa, seguida de missa e
culminando com a missa solene às 19h, com a cerimônia
de coroação. Agradecemos a dedicação de todos os
envolvidos na festa deste ano e contamos com a
colaboração de cada um para que a próxima edição seja
ainda mais grandiosa. Juntos, honraremos Nossa Senhora
Auxiliadora e fortaleceremos os laços de nossa
comunidade.

GRUPO MÃES QUE ORAM PELOS FILHOSGRUPO MÃES QUE ORAM PELOS FILHOS
O Grupo Santa Mônica, Mães que Oram
pelos Filhos, tem cumprido sua missão
de capacitar um exército materno para
promover atividades apostólicas e se
engajar na batalha espiritual pela
salvação e restauração das famílias. Com
isso, tem atingido seus objetivos de
interceder em favor dos filhos e formar
mães para serem intercessoras, a serviço
de Deus, com o propósito de salvar as
almas de seus filhos e do mundo inteiro.
O grupo iniciou suas atividades no
Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora
em 2018, tendo Santa Mônica como
padroeira. Com 64 membros, o grupo se
reúne todas as quintas-feiras para
fortalecer sua fé. As atividades incluem o
terço, às 18h, e a missa, às 19h,
proporcionando momentos de profunda
espiritualidade e confraternização entre
os participantes.



ANIVERSARIANTES DO MÊSANIVERSARIANTES DO MÊS  

TERÇO DAS MULHERESTERÇO DAS MULHERES
PROJETO VALDOCCOPROJETO VALDOCCO  
SANTUÁRIO EM MISSÃO!SANTUÁRIO EM MISSÃO!

01/09 - Emanoel  F lores -  Pastoral  da Acolhida 
03/09 - Márcio -  Pastoral  da Acolhida
07/09 -  Mônica Carvalho -  MESCE
09/09 - Matheus -  Grupo ALMA
10/09 - Fernanda Gonçalves -  Pastoral  da Acolhida
11/09 -  Edyandro -  Grupo ALMA
13/09 - Bruna Arruda -  Pastoral  da Catequese e Pastoral  da Acolhida
15/09 - Marcelo Augusto -  Pastoral  da Acolhida e MESCE
15/09 - Elymara -  Pastoral  da Acolhida
15/09 - Ana Vitória -  Pastoral  da Catequese
15/09 - Janayna Zattar -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos
18/09 - Rosângela Garcia -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos e Pastoral  da
Catequese
22/09 - Cida -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos e MESCE
25/09 - Maria do Carmos -  MESCE
26/09 - Is is  Maria -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos e Pastoral  da Catequese
27/09 -  Yasmin -  Grupo ALMA
28/09 - Ana Luiza -  Pastoral  da Comunicação e Pastoral  da Acolhida
28/09 - Fernanda Costa -  Pastoral  da Acolhida e Pastoral  do Díz imo
29/09 - Miguel ina -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos
30/09 - Maria Amélia -  Grupo Mães que Oram pelos Fi lhos
30/09 - Luiz  Mário -  Pastoral  da Acolhida

 

  1 -  Beata Isabel  Crist ina,  v irgem e mártir
  2 -  São Castor de Apt ,  bispo
  3 -  São Gregório Magno,  papa
  4 -  Santa Rosál ia de Palermo, virgem
  5 -  Santa Teresa de Calcutá,  rel igiosa e fundadora
  6 -  Santa Begga de Landen,  rel igiosa
  7  -  Santa Regina de Alésia ,  v irgem e mártir
  8 -  Natividade de Nossa Senhora
  9 -  São Pedro Claver ,  presbítero e missionário;  Beato Antônio Frederico Ozanam, leigo
10 - São Nicolau de Tolentino,  presbítero
11 -  São João Gabriel  Perboyre,  presbítero e mártir
12 -  Santíssimo Nome de Maria;  São Guido de Anderlecht ,  peregrino
13 - São João Crisóstomo, bispo e doutor da Igreja
14 - Exaltação da Santa Cruz
15 - Nossa Senhora das Dores
16 - São Cipriano de Cartago,  bispo e mártir
17 -  São Roberto Belarmino,  bispo e doutor da Igreja
18 - Santa Sofia ,  mártir ;  São José de Cupertino,  rel igioso e presbítero
19 - São Januário de Benevento,  bispo
20 - Santo André Kim Taegon e companheiros,  mártires
21 -  São Mateus,  apóstolo e evangelista;  Santa If igênia,  v irgem
22 - São Maurício de Tebas,  mártir
23 - São Pio de Pietrelcina,  rel igioso e presbítero,  Beato Francisco de Paula Victor ,
presbítero
24 - São Gerardo Sagredo,  bispo
25 - São Cléofas,  discípulo;  Santas Aurél ia e Neomísia ,  v irgens
26 - Santos Cosme e Damião,  mártires;  Santos Cipriano e Justina,  mártires
27 -  São Vicente de Paulo,  presbítero e fundador
28 - São Venceslau I ,  duque e mártir ;  São Simão de Rojas,  presbítero
29 - São Miguel ,  São Gabriel  e São Rafael ,  arcanjos
30 - São Jerônimo, presbítero e doutor da Igreja

PRINCIPAIS SANTOS DO MÊSPRINCIPAIS SANTOS DO MÊSMÊS DA BÍBLIAMÊS DA BÍBLIA

O Terço das Mulheres, que acontece todas as segundas-
feiras às 20h no Santuário de Nossa Senhora Auxiliadora, é
um momento especial de fé e devoção que reúne mulheres
de todas as idades para rezar e fortalecer os laços
espirituais e comunitários. Neste encontro semanal, as
participantes meditam sobre os mistérios do Rosário,
pedindo a intercessão de Nossa Senhora por suas famílias,
pela comunidade e por intenções pessoais. Além de ser um
espaço de oração, o Terço das Mulheres também promove
um ambiente de acolhimento, onde a solidariedade e o
apoio mútuo são cultivados, reforçando a união e a
espiritualidade entre as fiéis.

O Projeto Valdocco, iniciativa social do Santuário de
Nossa Senhora Auxiliadora, destina-se a fornecer
mais de 300 cestas básicas e kits de higiene a
famílias em situação de vulnerabilidade. Além de
atender às necessidades materiais, o projeto busca
levar a mensagem divina às famílias, proporcionando
momentos de evangelização, louvor e fé. Com essa
ação, o Valdocco não apenas supre as carências
básicas, mas também nutre a esperança e a
espiritualidade dos beneficiados.

Setembro é celebrado pela Igreja Católica como o Mês da Bíblia, um período especial dedicado à valorização e estudo das
Sagradas Escrituras. Essa tradição, enraizada na devoção e no compromisso dos católicos com a Palavra de Deus, é uma
oportunidade para aprofundar o conhecimento bíblico e renovar a fé.

Origem e Significado
A escolha de setembro para essa celebração está diretamente ligada à memória de São Jerônimo, um dos maiores
estudiosos das Escrituras e tradutor da Bíblia para o latim, conhecida como a Vulgata. São Jerônimo faleceu no dia 30 de
setembro de 420 d.C., e sua dedicação à Bíblia tornou-o uma figura central para a Igreja. Em homenagem a ele, a Igreja
Católica dedicou o mês de setembro à Bíblia, incentivando os fiéis a seguirem seu exemplo de estudo e contemplação das
Escrituras.

A Importância da Bíblia na Vida do Cristão
A Bíblia é o alicerce da fé cristã, sendo considerada a Palavra inspirada de Deus, que guia os fiéis em sua jornada
espiritual. Durante o Mês da Bíblia, a Igreja Católica propõe uma reflexão mais profunda sobre as Escrituras, não apenas
como um texto sagrado, mas como um guia prático para a vida cotidiana. A leitura e a meditação sobre a Bíblia ajudam os
católicos a compreenderem melhor os ensinamentos de Cristo e a aplicá-los em suas vidas.

Atividades e Celebrações
Ao longo de setembro, diversas paróquias e comunidades católicas organizam atividades que promovem o estudo bíblico,
como grupos de leitura, palestras, encontros de oração e celebrações litúrgicas específicas. Essas iniciativas visam
aproximar os fiéis da Palavra de Deus, incentivando uma leitura orante, conhecida como Lectio Divina, que envolve a
leitura, meditação, oração e contemplação das Escrituras.
Muitas dioceses também promovem cursos e seminários sobre temas bíblicos, abordando diferentes livros da Bíblia e sua
relevância para os dias de hoje. Essas atividades são oportunidades para os fiéis aprofundarem seu conhecimento bíblico e
fortalecerem sua fé comunitária.

O Tema Bíblico de 2024
Anualmente, a Igreja no Brasil escolhe um tema específico para ser refletido durante o Mês da Bíblia. Em 2024, o tema
escolhido foi "Discípulos e Discípulas a Caminho", inspirado na passagem dos discípulos de Emaús (Lucas 24,13-35). Esse
tema convida os fiéis a refletirem sobre sua caminhada de fé, a exemplo dos discípulos que, mesmo desanimados,
encontraram Jesus ressuscitado e tiveram suas vidas transformadas.

O Mês da Bíblia é uma ocasião especial para os católicos renovarem seu compromisso com a Palavra de Deus. Inspirados
pelo exemplo de São Jerônimo, os fiéis são convidados a aprofundar sua relação com as Escrituras, não apenas durante
setembro, mas ao longo de toda a sua vida. A leitura e a meditação bíblica são caminhos para uma fé mais sólida e uma
vida cristã mais autêntica, baseada nos ensinamentos de Jesus Cristo.
Em setembro, os católicos são chamados a se aproximarem da Bíblia com um coração aberto, permitindo que a Palavra de
Deus ilumine seus caminhos e transforme suas vidas.

SANTUÁRIO KIDSSANTUÁRIO KIDS
Estamos nos preparando para o 3° Santuário Kids, uma festa especial que o Santuário de Nossa
Senhora Auxiliadora realiza todos os anos para comemorar o Dia das Crianças junto às comunidades
que atendemos. Para tornar este dia ainda mais alegre e inesquecível, estamos arrecadando
brinquedos, doces ou contribuições em dinheiro. Sua doação fará toda a diferença para que
possamos proporcionar momentos de alegria e diversão para as nossas crianças. Participe dessa
corrente de amor e solidariedade! As doações podem ser entregues diretamente no Santuário.
Contamos com sua generosidade!

No dia 08 de setembro, celebramos a Natividade de Nossa Senhora, uma data especial
que marca o nascimento daquela que foi escolhida por Deus para ser a Mãe do Salvador.
Este dia nos convida a refletir sobre o papel fundamental de Maria na história da
salvação e a reconhecer sua pureza, humildade e obediência à vontade divina. Ao
celebrarmos a Natividade de Nossa Senhora, somos chamados a seguir seu exemplo de
fé e entrega total a Deus, confiando que, assim como ela, podemos ser instrumentos da
graça divina em nossas vidas e na vida daqueles que nos cercam. Que essa festa nos
inspire a renovar nossa devoção e a buscar sempre a intercessão de Maria em nossa
caminhada espiritual.

NATIVIDADE DE NOSSA SENHORANATIVIDADE DE NOSSA SENHORA
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MISSAS - HORÁRIOS E LOCAISMISSAS - HORÁRIOS E LOCAIS
Seg / Ter / Qui / Sex e Sab: 06h30 e 19h (SNSA)
Qua: 19h (Ginásio do Colégio São Gonçalo)
Dom: 07h / 08h30 / 10h30 / 17h e 19h

PASTORAL DO DÍZIMOPASTORAL DO DÍZIMO
Ser dizimista é cultivar a fé no dia a dia, fortalecendo nossa conexão com o espiritual. Ao
escolher esse caminho, você não só demonstra sua devoção, mas também mostra que os
valores da sua fé guiam suas escolhas.
Nossos dizimistas são pessoas que acreditam de verdade e entregaram seus bens nas mãos
de Jesus e Maria. Essa confiança os tornou testemunhas vivas dos milagres que a fé pode
realizar.
Venha fazer parte dessa família! Ao ser dizimista, você vai experimentar as bênçãos e as
transformações que essa prática traz para a vida. Junte-se a nós e viva essa experiência
incrível!

VOCÊ SABE LER E REZAR COM A PALAVRA DE DEUS?VOCÊ SABE LER E REZAR COM A PALAVRA DE DEUS? EXALTAÇÃO DA SANTA CRUZ
Para que a Bíblia faça parte de nossa vida durante todo o ano, é preciso aprender a ler, meditar e extrair dessa fonte de vida todo o
bem que ela pode nos dar. E a leitura orante da Bíblia, ou LECTIO DIVINA é um método que a Igreja já vive há muitos anos.
A leitura orante da Bíblia é um alimento necessário para a nossa vida espiritual e é deixar-se envolver pelo plano amoroso e libertador
de Deus.
“Toda a Sagrada Escritura é inspirada por Deus e é útil para ensinar, para repreender, para corrigir e para formar na justiça. Por ela, o
homem de Deus se torna perfeito, capacitado para toda boa obra (cf. II Timóteo 3,16-17).

Saiba como ler e rezar com a Palavra de Deus:

Comece invocando o Espírito Santo, que nos faz conhecer e querer fazer a vontade de Deus.

1- Ler
É uma leitura bem ativa: lemos com lápis ou caneta na mão, sublinhando e destacando elementos essenciais como verbos, sujeitos
ativos, ações, atitudes, pensamentos, situações, os motivos das ações. Mais do que ler, na verdade, relemos várias vezes, fazendo com a
caneta todas essas anotações. Podemos recorrer a outras traduções que ajudem a esclarecer, lançar mão de introduções, explicações e
notas de rodapé, hoje abundantes em nossas Bíblias. Podemos também comparar com as passagens paralelas, em geral indicadas nas
margens das páginas da Bíblia, logo depois dos títulos etc. Esse é o primeiro estágio do mastigar e engolir. Vamos prestando atenção
aos vários pontos indicados e nos deixando levar de uns para os outros a partir do seu próprio movimento interior; isso leva, de modo
natural, a um surpreendente entendimento. É a luz que se faz interior. Esse imperativo interior nos conduz, de maneira deveras natural,
à segunda etapa, que é quando se inicia, de fato, a “ruminação”.

2- Saborear
Poderíamos chamar essa etapa de “meditar”, pois, na verdade, é uma meditação da Palavra mastigada. Não o fazemos, contudo, para
não dar a impressão errônea de que se trata de um trabalho puramente intelectual, por isso é preferível denominá-la “saborear”. É
chegado o momento de “sentir” a Palavra. O intelecto também participa dele, mas não está sozinho. Entram também os sentimentos, a
nossa liberdade movida pelo Espírito, os vários movimentos da vontade. Eis o principal momento em que devemos nos deixar impregnar
pelos sentimentos que o Espírito Santo faz surgir em nós por meio da Palavra: alegria, medo, confiança, generosidade, arrependimento,
esperança, entusiasmo entre outros. Os vários sentimentos, os vários impulsos que se misturam uns aos outros.

3- Rezar
Como é de se esperar, esses sentimentos nos levam a dar uma resposta. Não é tanto responder à Palavra quanto ao Senhor que, por
meio dela, infundiu em nós esses impulsos. Brotam naturalmente o louvor, o arrependimento, a súplica, a gratidão, o pedido de perdão,
a oferta, a adoração e assim por diante. Mais do que uma oração por palavras, essa vai ser uma oração de sentimentos e atitudes
interiores. Umas poucas palavras nos prestarão simplesmente ajuda, para nos exprimirmos e nos referirmos ora ao Pai, ora a Jesus, ora
ao próprio Espírito Santo. É uma oração já bem simples e sobremodo interiorizada.

4- Contemplar
Pouco a pouco, todos aqueles sentimentos que se misturavam e se multiplicavam em nós, assim como os vários movimentos de oração
por eles provocados, vão se simplificando e unificando-se em nosso íntimo. É a hora da tranquilidade, da harmonia, do repouso em
Deus. Eis o que significa contemplação: entrarmos, mediante a Palavra, no Templo de Deus, que existe em todos nós, e aí nos deixamos
ficar repousando no Senhor. Vem a simplicidade de todos os nossos movimentos interiores. Trata-se de um movimento privilegiado, um
instante de graça. Todos podem chegar a vivenciá-lo. Deus deseja vê-lo em todas as pessoas, sem distinção. Os mais simples podem
chegar com mais facilidade a esse ponto; os que mais penam são os intelectuais. É lamentável que se tenha criado tanto mistério, tanta
complicação acerca de algo tão simples como a contemplação, a ponto de parecer que só tem acesso a ela uma minoria, quando o
Altíssimo sempre quis vê-la ao alcance de todos. Graças ao Pai, isso nos é devolvido hoje e gratuitamente.

Dia 14 de setembro celebramos a Exaltação da Santa Cruz, um símbolo revelador da
vitória de Nosso Senhor Jesus Cristo sobre o pecado, sobre a morte e sobre o demônio.
Celebramos a Exaltação da Santa Cruz porque na Cruz também nos é revelado o maior
sinal de amor de Deus. Nesta data a nossa reunião é com todos os santos para que
possamos exaltar a Santa Cruz, ela que é a fonte da santidade e que simboliza a vitória
de Nosso Senhor sobre todas as tentações. “Nós, porém, pregamos um Messias
crucificado, escândalo para os judeus, loucura para os pagãos ” (I Cor 1,23).
A festividade desta data está diretamente relacionada com a dedicação de duas
basílicas muito importantes construídas em Jerusalém por ordem de Constantino, o
filho de Santa Helena. Uma delas havia sido construída sobre o Monte do Gólgota, já a
outra, no lugar no qual Jesus Cristo havia sido sepultado e ressuscitado pelo poder de
Nosso Senhor.
A dedicação destas duas basílicas aconteceu no ano de 335 d.C, quando a Santa Cruz
foi então exaltada ou apresentada para os fiéis, o que comemoramos ao falar do santo
do dia. Ela foi encontrada por Santa Helena, roubada pelos persas e depois resgatada
pelo imperador Heráclio.
Graças a Nosso Senhor, Deus, a Cruz segue guardada na tradição assim como nos
corações de cada um dos verdadeiros cristãos. É por isso que a Igreja convida a cada
um de nós para rezar neste dia: “Do Rei avança o estandarte, fulge o mistério da Cruz,
onde por nós suspenso o autor da vida, Jesus. Do lado morto de Cristo, ao golpe que lhe
vibravam, para lavar meu pecado o sangue e a água jorravam. Árvore esplêndida bela de
rubra púrpura ornada dos santos membros tocar digna só tu foste achada”. “Viva Jesus!
Viva a Santa Cruz!”

A NOVENA EM HONRA A NOSSA SENHORA AUXILIADORA:A NOVENA EM HONRA A NOSSA SENHORA AUXILIADORA:
UM CAMINHO DE NOVE MESESUM CAMINHO DE NOVE MESES
A devoção a Nossa Senhora Auxiliadora nos convida a um percurso
espiritual de profunda entrega e confiança. A Novena que se inicia em
agosto e se estende até abril, espelhando os nove meses da gestação de
Maria Santíssima, é um convite a uma preparação especial para a grande
festa em sua honra.

Cada dia 24, a comunidade se reúne em fervorosa oração, iniciando com
a comovente procissão luminosa às 5h30 da manhã, seguida de Santa
Missa. Ao anoitecer, a celebração solene, marcada pela coroação de
Nossa Senhora e do Menino Jesus, culmina em um momento de intensa
devoção e gratidão.

A organização desta grandiosa novena, que envolve meses de
preparativos e uma logística complexa, é um dos honrosos deveres da
Rainha e do Rei da Festa. Neste ano, a serva Isis Dianez e o servo
Hortêncio Noya têm a alegria e a responsabilidade de coordenar todos os
detalhes, com o objetivo de oferecer um evento que toque os corações e
fortaleça a fé de todos os participantes.

Nove meses de gestação, nove meses de preparação. Um ciclo de fé,
esperança e amor que nos une em torno de Nossa Senhora Auxiliadora,
nossa Mãe e intercessora.

Que esta novena seja um tempo de graça e bênçãos para todos nós!

QUARESMA DE SÃO MIGUEL ARCANJO
A Quaresma de São Miguel Arcanjo é um período de devoção especial dedicada ao
arcanjo Miguel, príncipe da milícia celestial. Embora não seja uma celebração litúrgica
oficial da Igreja Católica, essa prática popular tem ganhado cada vez mais adeptos.

Durante esse período de 40 dias, os devotos se dedicam a práticas como:
Oração: Rezar o terço, novenas e outras orações em honra a São Miguel.
Leitura espiritual: Ler textos religiosos e bíblicos relacionados à espiritualidade e à
luta contra o mal.
Jejum e penitência: Realizar práticas de jejum e penitência como forma de
purificação espiritual.
Confissão: Participar do sacramento da confissão para obter o perdão dos pecados.
Eucaristia: Participar da Santa Missa com frequência.

O objetivo principal dessa devoção é:
Fortalecer a fé: Aumentar a confiança em Deus e em seus anjos.
Buscar proteção: Pedir a intercessão de São Miguel contra as forças do mal.
Purificar a alma: Através do jejum e da penitência, buscar a purificação espiritual.
Aproximar-se de Deus: Intensificar a vida de oração e buscar uma união mais
profunda com Deus.
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